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Санаторий  «Вернисаж»  

ПЕРЕЧЕНЬ  

Лечебно-диагностических процедур, входящих в санаторно-курортную  

программу «Cardio» на 2025 г. (полный пансион) 

Рекомендуемый срок лечения от 18 дней                                        Возрастная категория от 18 лет 

Наименование лечебно-

диагностических исследований и 

лечебных процедур 

Количество процедур, стоимость программы без скидки  

6-7 

к/дней 

8-9 

 к/дней 

10-12 

к/дней 

13-14 

к/дней 

15-21 

к/день 

Диагностический комплекс 

Прием врача терапевта  

(первичный) 

1 1 1 1 1 

Прием врача терапевта  

(повторный/заключительный) 

1 1 2 2 3 

Консультации узких специалистов 

* (по показаниям) 

- кардиолог; 

- физиотерапевт 

1 1 1 1 1 

Функциональная диагностика*: 

ЭКГ 

1 1 1 1 1 

Лечебный комплекс  

Лечебные ванны*   с 

использованием установки 

бальнеологической 

гидромассажной  

Aquadelicia VIII (1 вид по 

показаниям): хвойные,  хвойно-

жемчужные, серные, 

антиоксидантные, нафталановые, с 

ромашкой, с лавандой, с 

валерианой и др. 

2 4 5 6 8 

Камера гипербарическая  1 2 3 3 4 

Прессотерапия нижних 

конечностей 

1 2 3 4 5 

Ручной массаж классический* (1,5 

ед.) 

3 4 5 6 10 

Сухие углекислые ванны Реабокс 1 1 2 3 4 

Реабилитационно-

восстановительная гимнастика 

(групповые и индивидуальные 

занятия с инструктором-

методистом ЛФК) 

е/дневно е/дневно е/дневно е/дневно е/дневно 

Неотложная медицинская помощь 

(при необходимости) 

+ + + + + 



 

*Примечание: назначение видов лечения и количество процедур  определяется   лечащим врачом-

терапевтом с учетом показаний и противопоказаний, исходя  из диагноза и степени тяжести  

основного заболевания и сопутствующей патологии, указанных в санаторно-курортной карте  или 

выявленных при обследовании Гостя. 

Лечебные и диагностические процедуры, назначенные врачом-терапевтом по согласованию с 

Гостем, свыше указанного количества, оплачиваются дополнительно по действующему 

прейскуранту платных услуг. Возможна замена лечебных процедур при наличии медицинских  

противопоказаний у Гостя. 

** Зона грязелечения  определяется  врачом-терапевтом на первичном приеме. 

 

Главный врач           Худякова С.В 

 

 

 

 

 

 

 

Диетическое питание  ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительный комплекс + + + + + 

Фитотерапия  (травяные чай по 

показаниям -  1 раз в день)* 

6 7 8 10 12 

Акватерапия (бассейн) ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Термотерапия (финская сауна, 

хаммам) 

ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Терренкур ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Скандинавская ходьба ежеднев

но 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Климатолечение ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 


